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Erntedank 2022 – St. Gertrud teilt Lebensmittel für die Tafel 
 
Liebe Pfarreiangehörige, 
 
„Wir können jede Spende gebrauchen“. Mit diesem Satz bittet die Wattenscheider 
Tafel immer schon um Spenden von Lebensmitteln und Geld für hilfsbedürftige 
Menschen. In diesem Herbst sehen die Mitarbeitenden dort, wie in allen Tafeln, 
sorgenvoll auf die nächsten Wochen und Monate, da sie jetzt schon wegen der 
hohen Lebensmittelpreise einen enormen Anstieg von Kundinnen und Kunden an 
den Ausgabestellen erleben.  
Die Wattenscheider Tafel braucht Hilfe zum Helfen.  
 
Der ERNTEDANKSONNTAG lädt uns jedes Jahr ein, Gott für die Gaben zum Leben 
zu danken und sie zu teilen mit den Armen. In einer pfarreiweiten Aktion laden wir 
Sie ein, zu den Gottesdiensten am 1. und 2. Oktober Lebensmittel mitzubringen und 
vor den Altar zu legen. Am 4. Oktober werden Ihre geteilten Gaben zur 
Wattenscheider Tafel gebracht. 
 
Für Ihren Einkauf „für den guten Zweck“ kommen alle Lebensmittel infrage außen 
Tiefkühlprodukte und solche aus Kühlregalen. Neben Nahrungsmitteln können Sie 
auch Hygieneartikel spenden. Bitte achten Sie darauf, dass Sie nur Nahrungs- und 
Pflegemittel spenden, die noch nicht die Mindesthaltbarkeit überschritten haben.  
 
Geeignet für die Weitergabe an die Tafel sind als Lebensmittel: Konserven mit 
Gemüse, Obst, Fisch, Wurst, aber auch frisches haltbares Gemüse (z. B. Kartoffeln, 
Kohlsorten, Kürbisse, Zwiebeln, Knoblauch) oder Obstsorten (wie Äpfel, Birnen und 
Zitronen), aber z.B. auch Nudeln, Reis, Bohnen, Linsen, Kichererbsen, Öl, Essig, 
Oliven, Nüsse, Zucker, Mehl, Grieß, Puddingpulver, Backpulver, Salz, Pfeffer, 
abgepackte Gewürze, H-Milch, Kaffeesahne, Fruchtsaft, Marmelade, Honig. 
 
Sie können bei dieser Erntedank-Aktion auch gerne Geld spenden. Bitte stecken Sie 
es in einen Umschlag und schreiben Sie „Tafel“ darauf. Für eine Überweisung an die 
Wattenscheider Tafel lautet die IBAN DE75 4305 0001 0000 1230 00. 

Vorab schon einen herzlichen Dank und „Vergelt’s Gott!“ für Ihre Erntedank-Spende. 

Mit freundlichen Grüßen 

Pastor Michael Kemper 
- Pfarradministrator 
 


